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Théng Tin Chung Vé Nganh Céng Nghiép Nho Khé Bang California
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NHO KHO TU NHIEN, KHONG THEM DUGNG BAN CHAY NHAT TAI MY

Nho khé California chdi yéu 13 loai nho khéng hat tw nhién “Vitis vinifera” va thudng duoc sdy kho bang
anh nang mat troi, cho du d6 13 lam khé trén céc khay gidy hodc khé trén cay nho. Nho khé khéng hat
tw nhién (phoi nang) bao gdbm loai nho Thompson khéng hat va cac ging nho khdc méi hon nhu Selma
Pete, Fiesta va DOVine. Nho vang khéng hat (Golden Seedless) va Dipped Seedless la nho duoc sy kho
va xr Iy bang may méc. Céc loai nho dién hinh giéng khac bao gdm Zante Currant, Muscat, Monnuka,
Sultana va loai khdng hat khac.

Trai cay say khd duoc trong va sdy kho tilr trdi ciy twoi tir hang nghin ndm qua. Ban dau duoc s dung
dé thay thé trai cay tuoi khi hét mua, trai cay say khé duoc ban sang cac qudc gia it co diéu kién trong
trot va say khd cac san phdm quy hiém nay, dic biét 1a & Bac Au.

Nho luén nam vi tri dirng dau trong danh sach cac loai trai cay thich hop nhat dé say khd va van gilt vi
tri ndy cho dén ngay nay. Hoan toan tu nhién, khéng thém dudng, chang han nhu nho khé California
duoc chirng minh 13 cé gia tri dinh dudng tuong tuw nhu trdi cdy tuwoi, chi cé nwédce duoc |3y ra trong qua
trinh sdy kho.

Ngoai ra, trong nhirng nam gan day cé mét sé tranh cdi vé thuc pham ché bién cé cho thém dudng va
trong dé cé trai cay say khé ma s& khéng ngon khi khéng cho thém dudng khi ché bién. Cho du ban la
mot nha san xuat thue phdm, mot tho 1am banh thi cdng hoac dau bép tai gia, ban cling luén tim kiém
cac loai thu'c pham lanh manh nhat cho gia dinh cla ban, vi vay vui long doc k{ tat ca cac thanh phan
nguyén liéu trén bao bi. Nho khé California tu hao khang dinh rang, “Tat c cac thanh phan nguyén liéu
cla ching t6i déu la nho khd”.

Ban c6 biét rang phai mat hon 3,2 ty pound nho tuoi dé san xuét ra 740 triéu pound nho khé duoc
trong & California mdi nam? 200.000 mau Anh nho & Trung tdm thung Iting San Joaquin duoc cham séc
cén than b&i 3.000 nha trong, nhiéu nha trong trong sé nay ti€p tuc cham séc cdy nho cé ngudn goc tir
nhiéu thé hé trudc. Khéng gidng nhu cac vu mua rau cti dién hinh ma cac cay phai trong lai mdi nam,
cay nho dugc cham séc va thu hoach mét cach can than, cé thé cho ra san pham trong vong 80-100
nam.

Cay nho thuong duoc trong thanh hang tir Pong sang Tay nén nho khi phoi kho tuw nhién cé thé dat toi
da do ti€p xtc v&i anh nang mat troi.

Céac nha trong nho California la nha quan ly dat dai that sy. Hau hét nho khd California dugc tréong
trong vong 60 dam ban kinh Fresno va tat ca dugc quan ly duédi su giam sat cha thanh tra vién cla
bang. Néu cé st dung thudc trir sdu thi ching phai tuan tha theo quy dinh chit ché va phai bao cdo véi
chinh quyén dja phuong.




VUGN NHO BEN VUNG, NANG XUAT BEN VUNG

QUA TRINH TRONG TROT

Nho kho California la san phan can nhiéu strc
lao déng ngay tir khi bat dau viéc trong trot
nhung ching dem lai két qua that su tuyét
v&i. Phai méat it nhat ba ndm chi dé san xuét
nho kho, ké tir khi cdy nho duoc trong dé
cho ra vu mua dau tién.

Mét vu mua dién hinh la tlr thang 12 dén

thang Eieng“, ’ nong da\n catva tla\ dav\’\leo Clia Cac day leo dé’dc cdt tfa gon gang dé bat dau
nho dé chuan bi san sang cho mua trong tiép phat trién trong Subt mija ong .

theo.

Cudi thang Hai dén dau thang Ba, day leo bat
dau chu ky tidng truéng hang ndm cua ching,
cdy bat dau cé nu va hinh thanh cic chum
nho va sau dé la chu ky ra hoa. Cudi thang
N&m va dau thang Sau, cadc chum nho bat
d4au hinh thanh trén day nho va trai nho bat
dau phat trién lvgng dudng can thiét dé dat
duwoc huong vi nhiéu nhat.

Nho ducoc thu hoach vao thang Tam va thang
Chin khi nho dat duwoc dd ngot tir 180 dén
240 brix * tuy thudc vao nam tréng. Vi cay
nho can moét lwgng I&n nwédc dé dom hoa
két trai, ndng dan tudi cho ré tham nuéc &
dd sdu 3-5 mét trong suét mua sinh truéng.
Céc 8ng tudi nuwdce dai hang dam va may
bom cung cap nudc doi dao cho cdy nho &
nhiét d6 cé thé dat trén 100 d6 Fahrenheit.

*Brix la dung cu do dugc sir dung dé xac dinh
ham lugng dudng clia nho.

Nho bat daulphat trién thanh cham vdéi mai dudng
thom ngat san sang cho qud trinh thu hoach




PHUGNG PHAP THU HOACH

THU HOACH TRUYEN THONG — BANG TAY

Céc cong nhan co tay nghé nhe nhang hai cdc chum nho bang tay va

dat 1én khay gidy sach gilta cdc hang nho. Trong suét giai doan phoi

kho hai dén ba tuan, nho dugc ddo mat dé dam bao nhan du anh
nang mat troi dé tré thanh nho khé

4 den.

Khi ham lugng d6 4m dat khoang 15%,
cac khay nho duoc cudn cdn than thanh
. b6 dé duogc bao vé tir thoi tiét. Sau khi phoi khd
4 thém vai ngay nita, cdc bé nho duwgc md ra va
cho vao thung.

w Cho dén nhitng ndm 1990, gan nhu tat ca nho

khé déu duoc thu hoach bang tay béi cac lao
dong di cu, ho dén California tir qué huong Mé-hi-cd. Phai mat gan 60.000
ngudi lao déng trong sdu dén tam tuan dé thu hoach 400.000 tan nho khd cac
loai. Viéc canh tranh nhan cong véi cac nganh cong nghiép khac va viéc ap dung
nghiém ngat luat lao déng nhép cu clia Bang va Lién Bang da tao nén su thay
d&i dang ké vé phuong phap thu hoach nho khé.

Ngay nay, phuong phap thu hoach truyén théng chiém khodng 30-50% va nhan
cong d3 gidm xudng dudi 30.000 mdi ndm & Trung tdm thung lling San Joaquin,
noi gan nhu 100% vu mua nho khé duwoc tréng.

THU HOACH BANG MAY — VAN DUY TRI CAC KHAY

Trong nhi*tng ndm 1990, thu hoach bang may bat dau xuat hién. Cac néng
dan bat dau 1am cho day nho leo cao thém

va cho thém hé thong tudi nho giot dé tang
. hang suft trén mdi miu Anh va cho phép
céc thiét bi hai bang may chay doc theo céc
hang nho.

Cac may ¢6 “cac ngdn tay” nhe nhang hai

tirng chum nho ra khoi day, sau dé chuyén va
trai ching thanh tirng |&p nho trén khay gidy dai
800 feet.

Nho sau dé duoc phoi nang gitta cac hang nho
noi cé nhiét d6 dat t&i hon 100°F, va cho ra san pham nhu nho khd cta cach
thu hoach bang tay nhu nhitng nam truéc day. Khodng 30-50% vu mla nho
khé duoc thu hoach bang may va st dung cac khay phoi kho.




QUA TRINH THU HOACH TIEP THEO

THU HOACH BANG MAY - PHOI KHO TREN DAY NHO, PHUONG PHAP (DOV)

Phuong phép thu hoach thi ba cling dugc phat trién tir nhitng ndm 1990 nham ddi phé véi tinh trang
giam ngudn lao déng, cling nhuw ddp (rng mong mudn gia ting ndng suit cha néng dan. Nho duoc phoi
khd trén cay (Dov) |1a nho duwoc tréng chd yéu trén hé théng gian mat cdo va khi nho trudng thanh céc
ré clia day nho duoc cat dé ngan chan chat dinh dudng va nudc tiép tuc phat trién trong trai nho. Nho
sau dé duoc phoi khé trén cay, bang nhlet dé duoc cung cap bdi dnh nang mat troi trong khodng thoi
gian |én dén 8 tuan dé dat dugc d6 am tir 10% dén
12% nhu mong mudn dé thu hoach. Trong trudng
| hop nay, viéc thu hoach bang may duoc thuc hién
dudi cac gian mat cdo va “cac ngdn tay” clia may hai
trai nho da duoc khd (nho khé) ra khéi day nho va
$1 truc tiép cho ching vao thung dé van chuyén dén cac
nha may ché bién. Khoang 20 - 25% nho duoc lam

khd va thu hoach bang phuong phap nay.

DU thu hoach bang phuong phép nao di nira thi tat
ca nho duoc phoi khé bang dnh ndng mat troi cudi
cung cling duoc dua vao thung gd gilip can bang
dd 4m cta nho kho. Cac thung duoc xép chong 1én
nhau va dwoc day kin dé gitt &m nho va giup

cho cac qua nho khé hon hit m tir nhitng qua nho wét hon. Cac thung nho kho sau dé dwoc van
chuyén bang xe tai dén cdc nha may déng géi khac nhau trén khap Trung tdm thung Iling San Joaquin.

NHO KHO VANG

California cling san xuét nho vang bang phuong phap thu hoach nho tuoi va dua ching dén cic nha
may khir nuére, noi ma nho duwoc rira sach, dat trén khay bang gb va dua vao
ham say khé véi nhiét doé dat dén 500 dé F. Nho tuoi duoc xt ly bang sulphur
dioxide (S02), dé gitip nho khd cé mau vang tuoi sdng nhu mong muén cla
cac nha san xuit banh ngot, banh keo va snack. Hang ndm cé khoang 370.000
tan nho khé duwoc san xuit tai California, khodng 4-6% la nho vang tuy thudc
vao nhu cdu cla cic nha san xuét va ngudi tiéu dung.




QUI TRINH CHE BIEN NHO KHO CALIFORNIA

Qua trinh kiém tra chat lvgng |a mot phan rat quan trong khi nho dugc van chuyén dén nha may. Trudc
khi nho duoc |ay ra tir thung, cac thanh tra chinh phd dung vat dai d€ |ay cac mau nho tir gilra thung.
Nho phai dap (rng duoc céc tiéu chuan rat nghiém ngat dé dam b3o mdi thung nho khéng cé san pham
héng.

Budrc ké ti€p, nho khd dwoc “Ché Bién”. Nho dugc d6 vao phéu, tir phéu nay nho sé chay vao hé théng
bang chuyén va cac trong dé loai bd cic than nho con sét va rom hodc loai bd nhitng qua cé trong
lveng nhe.

Ngay thei diém dé, nho khd duoc chay qua dong khdng khi chan khdng nhanh dé loai bd nhitng tap
chat con sét lai. Sau d6, ching dugc phan loai va rira sach.

Nho khd sau d6 di chuyén qua mot may phan loai tia laser tinh vi sl dung chum &nh sédng va may vi tinh
dé xac dinh xem con sét bat ky tap chat khac khéng sau khi di qua dong khdng khi chan khéng. Néu
may vi tinh phat hién con vat thé con sét lai, may ngay |ap tirc phat ra dong khi manh véi téc dd rat cao
dé danh vang tap chat vao mang bén dudi.

Kiém tra bang tay cling duogc thuc hién trong sudt qua trinh déng goi. Cac ky thuat kiém soat chat
lwvong da lam cho nho kho .

California tré thanh nho khé
sach nhat, chit lvong cao
nhat trén thé gidi.

Sau khi kiém tra chat lvgng
sau cung, nho kho sé duwoc
can va dong goi tuw dong
theo nhiéu kich c¢& thuan
tién ngudi tiéu dung tlr

cac tui nhd lam snack cho
ngudi tiéu thu dén céc thung
carton I&n cho cac cong ty
banh ngot va ngili cdc. T
trung tam thung lling San
Joaquin California, nho khé
duoc van chuyén di khap thé
gidi dé dép ng nhu cau thi
trudng cho loai trai cay sdy
kho, ngon tuyét nay.




CAC NHA TRONG NHO NOI TIENG

Céc nha trong nho California that su cé tam c& qudc t&, ho ludn nd Iwc khéng ngirng dé md rong nganh
céng nghiép, phat trién céc gidng nho khé méi va thic day cac giéng nho
hién cé thé thu hoach sé&m hon va cé kha nang khang bénh hon.

M&i nha ché& bién déu cé mét hodc nhiéu nhan vién thuwc nghiém tai cac
céanh déng nho dé lam viéc véi nha trong nham cung cap cac thong tin méi
nhat vé viéc st dung hda chat, phong trlr sdu bénh, cidc phuwong phap tudi
tiéu tot nhat, cac gidng nho khé méi nhat va cac trang thiét bi thu hoach
hién dai nhat.

Ngoai ra, Bd Néng Nghiép Hoa Ky cling dang nghién c(ru céc giéng nho
khé mé&i va cic gidbng nho méi hoan thién dwoc dem vé tirng 16 tir noi thi
nghiém dén vudon wom, nhan vién thuc nghiém sé lam viéc véi cac néng
dan dé dam bao viéc trong trot, dinh dudng va tudi tiéu thich hop dé tai
da hda nang suit cay trong trén tirng mau Anh nho.

Cac nha trong nho kho cé thé |a cac thanh vién cla Nha trong Sun Maid & California, cla Hiép Hoi
Thuong Luong Nho Khé hay |a thanh vién déc lap (khéng thubc hiép hdi nao).

THIET BI CHE BIEN HIEN PAI

California cé 24 nha ché bién nho khé dé ché bién va déng géi cac san phdm nho khd. Khoang 35% nho
khé California duoc ché bién va déng géi cung cip cho thj truéng ban |é ndi dia, ching duoc déng géi
theo bao bi ban |é trong lvong dao déng tlr % ounce cho géi snack dén khoang 2 pound cho hép.

Gan 65% nho kho California duoc ché bién dé dung lam nguyén liéu va/hodc dung trong cong nghiép.
Cac nha ché bién California khéng nhirng lién tuc chiu sy kiém tra cla céc thanh tra Bo Nong Nghiép
Hoa Ky (USDA) tir khau nguyén liéu dau vao tir nha trong, cho dén viéc dép &ng day dd cac tiéu chuan
cla cac thanh pham. Nho khé dung lam nguyén liéu va san pham déng géi cho ngudi tiéu thu cling phai
chiu su kiém tra doc |ap cla bén thi ba vi cac nha ban 1é luén mudn cho khach hang cla ho biét san
pham cta ho dam bao an toan thuc pham.

American Dried Fruit Company FFresno Cooperative Raisin Growers, Inc.
America’s Best California Raisins Lion Raisins

American Raisin Packers, Inc. Mariani Packing Company
Boghosian Raisin Packing Co., Inc. Mojave Gold, LLC

California Dried Fruit/Midway Farms Inc. National Raisin Company

Caruthers Raisin Packing Co., Inc. Star Raisins

Central Calif. Raisin Packing Co., Inc. Sun Valley Raisins, Inc.

Chooljian Bros Packing Co., Inc. Sun-Beam Raisin Co., Inc.

Chooljian Holding Company Sun-Maid Growers of California
Circle K. Ranch Sunview Dried Fruit & Nut Company
Del Rey Packing Company Victor Packing, Inc.

Dish Raisins, Inc. West Coast Growers, Inc.

DE biét thém théng tin lién lac ddy di clia mdi nha ché bién/déng géi cling nhu théng tin vé san pham

nho kho hién tai, ban cé thé vao trang LoveYourRaisins.com




NUGC, NGUON TAI NGUYEN QUY GIA

Mot trong nhirng ving néng nghiép tru phd nhat thé gidi, thung Iiing San Joaquin,
khodng 220 dam chiéu dai va 40 dén 60 dam chiéu réng, kéo dai tlr khu vue phia
Nam Stockton dén Bakersfield . Rat phl hop cho viéc trong trot, thung Iling c6 khi
hau néng va khd vao mua hé véi cac ngay nang dai. Mua dong mat mé va thuong cé
siwong mu day dac bao phd thung Iling. Thung liing San Joaquin dugc bao boc bai
day b& bién & phia Tay va day nui Sierra Nevada & phia Déng, mét day nui gb ghé
véi dinh nui cao téi hon 14.000 feet so v&i muc
. nudc bién.

Thay loi la rat can thiét cho ngudi dan
"\ trong nho khd California. Trung tam
_ Thung lling San Joaquin la noi kho
can chi nhan trung binh 11 inch
L luong nudc trong sudt mua
mua, cdc mua binh S
thuwong né thuong e >
: xuyén bi han han .
kéo dai. Ndéng dan |y nudc tir mang ludi thay loi kénh dao va
nuwéc ngam do bang tuyét tan tir ddy nui Sierra Nevada. Tuyét
tan ra dwoc gilt lai trong diy ho chira |&n bat dau tir vung
thuwong lvu va hudng gid théi dén vung ha luu dudi chan doi.
Céc hod con cung cdp nuédce udng cho cuw dan thanh phd, cho céc
hoat dong giai tri, phat trién du lich dia phwong va tao ra ngudn
nang lvong bang hang loat cac cdng trinh thiy dién. Véi lich
str khé can & California, cac hd nwdc |a rat can thiét cho suw séng con &
trung tam thung Iling Joaquin.

Mua mua bat dau tir mua thu d&én mua xuan, véi sy tich tu
cla céc |op bang tuyét & dd cao cao hon cé thé luvu trit lai
trong sudt cac thang mua heé dé lién tuc cap nudc cho céc
h6 chira nuéde. Thang Tu dwoc coi 1a thang cé “dong chay
cao diém “ cho céc con séng chita nudce tir tuyét tan ra &
Sierra va néi chung trong sudt thoi diém nay cac hd chira
nhan duoc ngudn cung cap nuwdc rat lén. Cac cudce diéu

tra vé bang tuyét duoc tién hanh dinh ky vao mua déng va
mua xuan dé kiém tra ham luvgng nuéc. Cac két qua kiém
tra nay clng vé&i théng tin duwoc cung cip bédi hang loat cic hé théng do dong chay
va kha ndng clia ho chira dé gitp xac dinh lvgng nuwdc ngudi ndng dan sé cé duoc
cho mua tréng sap tdi.

Né&u mua it hodc khéng cé mua trong nhirtng thang mua hé néng birc, cdy nho phai
duoc tudi thich hop dé dam bao cho cay khde manh va nang suat vu mua, diéu

nay cé thé giai quyét bang cac hé théng ranh nuwéc theo tirng luéng nho hodc dung {
hé théng tudi nho giot.




THONG TIN VE GIONG NHO KHO

Giéng nho kho Giéng nho me bac diém Ung dung

NHO KHO KHONG HAT TU NHIEN

Nho khong hat Thomp- Nho khong hat
son o R, Thompson
Selma Pete Fiesta
DOVine

Selma Pete

Thuong dugc dung
trong:

« Nauan

« Banh nudng

« Mbn salads

« Mon trang miéng

« Trong hén hop trai

cay khoé va hat
« Antryc tiép

+ Phoi kho bang nang
mat troi.

« Khong hat tu nhién

» Khéng xr ly héa chat

+ Mau nau dam

« Kich thwdc trung binh

DOVine :
Rudt nho c6 mau
xanh |3 hoac mau
vang
Zante Currant Black Carinth + Phoi kho bang nang Dung pho bién trong

mat troi lam banh ; dac biét

+ Khong hat dung |lam banh scones | 0"‘
« Khéng xt¢ ly héa chat  va biscotti vi kich thuéc
« Maurat den nho.

« Huwongvi chua
Kich thuwéc rat nho

Cung loai nho dting Say kho bang may. Co xir  Dung gidng nhu Nho

lam Nho Khé Khéng |V sulfur dioxide dé gilr Kho Khong Hat Tw
Hat Tu Nhién mau vang Nhién va muén dung

mau nho nhat.

+ Céc giong nho kho khac bao gdm Muscat, Monukka, Sultanas, Flames Seedless va cac giéng khong
hat khac.
+ Dipped Seedless Raisins la loai chin trén cay, duoc rira bang nudc néng va say khoé bang may. Khoéng
xtr ly bang héa chat.
-



CAC SAN PHAM NHO KHO HAO HANG - THI TRUGNG CONG NGHIEP VA BAN LE

Tat ca duwoc déng goi thanh pham cho thi tredng céng nghiép/nguyén liéu va mot sé khac mang
thuwong hiéu hodc nhan hiéu ban |é riéng. Nhirng san pham nay ban tai cac clra hang cé thuong hiéu
(nh3n hang riéng) thuong khong tiét 16 danh sach khach hang ctia ho, nhung dam bao rang hon 90%
tat ca cac thuong hiéu cla clra hang dugc cung cap béi cédc nha san xuét tai California.

Chat lugng nho khé California duwoc cdng nhan trén toan thé gidi. Khach hang cé thé yén tam rang,
theo Trung TAm Ki€ém Soat Dich Bénh, chua cé trueng hop ngd ddc thuec phdm nao cé ngudn goc tir
nho kho California. Nho khd California dugc cho la “ thuc pham an toan nhat”. Cai gi da tao nén sy an
toan va tuyét hdo cla ching, cé mét vai li do nhu: D6 PH cta nho khd la 3,5-4,0, ching c6 mirc d6 hoat
doéng nuwéc thap (gilra 0,51-0,62), 70% ham lugng la duwdng tréi cdy tw nhién (fructose va glucose) va
thanh pham véi d6 dm & murc 5% dén 17%. V&i mirc ndy gan nhu vi khuan cé hai khdng thé phat trién
duwoc trong hoac trén nho khé.

Véi nhirng lo ngai ngay cang tang vé van dé an toan cla thwc phdm nhap khau, cac nha san xuat thuc
pham va cac nha ban |é trén toan thé gidi dang ngay cang tin tuwéng vao san pham nho kho California
khi tim ki€m nha cung cap trai cay sy khd.
E r . A ? -

Ban c6 biét? THONG TIN DINH DUGNG

Trén mét khdu phdn: 1/4 chén (40g)

e M6t khau phan nho khd California (1/4 chén hodc 40
grams) cung cap chat xo, Kali va cdc chat chéng oxy hoa
quan trong.

e Chi 1/4 chén nho khd cung cap bang mét khau phan
trai cay.

e Nho kho khéng cé chat béo va cholesterol.

e Nho kho la mot trong sé it cac loai thu'c pham cung cép

inulin tw nhién, mdt chit xo giup hé tiéu héa khée manh.

¢ Nho khé duoc x&p |a mét trong nhitng ngudn cung cip
chit chéng oxy hda nhiéu nhat. Nho khé chira catechins,
mot hop chat tir nhém nay.

* Nho kho rat ngon, tién lgi va cé kha nang dung trong
cac moén an, snack hay cac blra an — Ching khéng nhitng
dem lai huong vi ngon ma con tang cuwong dinh dudng.

Trén mot khdu phén an
Calories 130 Calories tir chét béo 0

% Gia trj dinh dudng hing ngay *

Chét béo téng s6 0g 0%
Chét béo bdo hoa Og 0%
Chét béo chuyén héa0g 0%

Cholesterol Omg 0%

Natri 10mg 0%

Kali 310mg 9%

Carbohydrat téng s6 31g  10%
Thiic an tho 2g 9%
Budng 29g =

Protein 1g '

——

Vitamin A 0% Vitamin C 0%

Calcium 2% Sat 6%

* Phin trim gid trl dinh duling hing nghy dya trén 2,000

calorle. Gl trl dinh dugng hiing ngay clo byn cé thé coo

han hojie thip han tiy thes nhu ciu calorls clia byn.
Caloies 2000 2.500

Chéit béo thng st it hon B5g Blg

Chét béo bdo ha |t han 209 2859
Cholestorel it hon 300mg  300mg
Natri it hon 2.400mg  2400mg
Carbohydrate 18ng sd 300g 3Tsg

Thic n thé 259 g

Calones dn mdt gram:

Chit béo § - rate 4 - Protein 4



CAC CHUGNG TRINH HO TRG TIEP THI

THI TRUONG NOI BPIA - MY & CANADA

Ti€u sir: Bang California — Cuc Tiép Thi Thuc Pham Va Néng Nghiép dugc thanh nam 1998 théng
qua viéc trung cau y nha tréng va mdi ba ndm mot Ian sé duoc gia han thong qua bd phiéu.

Nhiém vu cta Hoi Dong Tiép Thi Nho Khd Bang California (CRMB) la tao ra méi tridng tiép thi tich
cuc dé nganh cé thé mé réng nhu cau tiéu thu nho kho California trén toan cau. Théng qua céc
phuong thire sau:

e Tim ki€m céc thi truéng méi, san pham va co hdi théng qua nghién ctru thi trudong.

e Thuc hién cac hoat ddng phat trién thi tredng nham ting nhu cau st dung cac loai nho khd,
bao gbm cho ca nho khé 1am nguyén liéu va ban 1é, cho ca thuong hiéu va nhan hang riéng.

¢ Phdi hop chuong trinh tiép thi qudc té véi Hoi Déng Nho Khé bao gdm céc hoat dong chung va
thuong hiéu trong quang cdo, chuong trinh khuyén m3i va quan hé céng ching.

e Ti€n hanh nghién cttu vé san xuat va ché bién dé nang cao chat lwgng va chirc nang cac san
pham clia nganh cong nghiép.

* Paidién cho loiich cla tat cd cdc phan khtc cha nganh céng
nghiép nho kho California bang cach xay dwng méi quan hé tich
cuwc vai cac cdng ty thwong mai thuc pham, ngudi tiéu dung va
céac co quan chinh quyén.

e Panh gid hiéu qua cac chuong trinh ciia Hoi Ddng thong qua cac
nghién clru theo ddi quang cdo, mé hinh kinh té hoac céc loai
hinh nghién cttu khac. e 'fﬁ

= Excellence

for
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CAC CHUGNG TRINH HO TRG TIEP THI TIEP THEO

TH| TRUONG QUOC TE
Céac hoat dong tiép thi qudc té duoc tién hanh bdi Hoi Dong Nho Khé (RAC) dudi Ban Tiép Thi Lién Bang
theo qui dinh s 989, va duwoc quan ly béi cac Ban Tiép Thi Néng Nghiép (AMS) P s
thudéc B6 Néng Nghiép Hoa Ky (USDA). jJ J | |
1P ﬂ

RAC cé céc van phong & Singapore, Trung Qudc (bao gobm ca Hong Kéng), Nhat Ban, ?eg_/j
Han Quéc, Dai Loan, Dirc va Vuong Qudc Anh. Cac nhan vién cla cac van phong
nay déu la cac chuyén gia trong Iinh vuc ti€p thi vé&i kinh nghiém quang ba tich Iy
hon 100 ndm. Cac van phong nay ciling tién hanh céc chién dich tiép thj dai dién
cho Nganh Nho Khé California tai cac quéc gia sau day:

Vin phong Quéc gia duoc hd tro

« Singapore Indonesia, Malaysia, Philippines, Thai Lan, Singapore
« Trung Quéc Hong Kong, Viét Nam, Trung Quéc

« Nhéat Ban Nhat Ban

+ Han Quéc Han Quéc

« Pailoan Pai Loan

«  Dlrc burc

« Vuong Qudc Anh Scandinavia (Na Uy, Phan Lan, Thuy Pién, Pan Mach) va Vuwong Quéc Anh

Tinh d&n ndm 2014, RAC d3 thém Mé -hi -c6 vao danh séch cac quéc gia dugc hd tro, nang téng s6
quéc gia thue hién céc chuwong trinh khuyén mai 1én dén 18 quéc gia nham khuyén khich doanh sé ban
cla nho khé California. Cling nhw CRMB, nhiém vu cGa RAC |a tim kiém thi trwdng méi, khuyén khich
nhu cau tiéu thu théng qua viéc quang ba, khuyén mai va quan hé cdng ching. RAC cling céng bé cac
két qua nghién ctru vé sirc khée va dinh duéng duoc tién hanh b&i CRMB vi loi ich cha ngudi tiéu ding
cling nhu cac don vj trong cong nghiép.

Cudi cling, cac van phong & nwédc ngoai ciia RAC lam viéc véi chinh quyén dia phuong va cédc nha nhap
khau nham gitp giai quyét va diéu chinh khi can thiét bat ky rao can thuong mai nao, tir viéc ap thué
suat khong céng bang, céc quy dinh khong ding hay cac qui dinh vé tiéu chudn héa vé du luvong thudc
trir sau.

'''''''

¥ N it Bin

Han Qudc
Hong Kong

Singapore “"""'f : s“
“ L |




RN o g 1a mét p Jui dinh trong nhiém vu cla ho dé phat trién
gidng nho khé ma cé thé khang sau bénh tot hon, thai gian thu hoach ty nhién sém hon dé giam
thiét hai vao d3u mua mua va gia tang san xuat thong qua tang nang suat cay trong trén mau Anh.
CRMB va t6 chirc tién nhiém, Hoi Dong C6 Van Nho Khd (CALRAB) cé nhitng thanh cong dang ké
qua nhitng nd luc sudt 20 ndm qua va d3 gidi thiéu thanh cong giéng nho khd mdi nhu Selma Pete,
DOVine va Fiesta gat hai duoc loi ich trong qua trinh gieo tréng va chia sé khéi lwong san xuit nho
khé va dac biét 1a ching phu hop véi viéc thu hoach bang may.

CAC NGHIEN cUU VE sUC KHOE VA DINH DUGNG

Puoc thanh |ap nam 1998, CRMB da tién hanh gan 50 nghién cru lién quan dén sirc khde cd nhan
v&i muc dich tim ki€ém nhitng phat hién mé&i vé lgi ich cla viéc an nho kho California.

Céc dy an nghién clru duoc chia lam nhiéu muc nhw ham lwgng va gia tri dinh duwdng, cac tadc déng
ctia nho kho Ién hé tiéu héa, cac tdc dong cla nho khd dén hiéu suat trong thé thao va nang luong,
nho khé va sirc khde rang miéng, nho khé va cic tdc ddng cla né |én hé théng tim mach, cic chi sé
dudng huyét, va sir dung cho bénh nhan tiéu dudng, va
cac loi ich nho khd trong thuc pham ché bién nhu kéo
dai thoi han s dung, nhu |a chat thay thé chat béo hay
dudng tu nhién va mot chat thay thé mudi.

CRMB tiép tuc tién hanh cac dv 4n nghién clru vé sirc
khée va dinh dudng

va cdng b6 cac két qua
nghién ctru ngay khi
hoan thanh va da duoc

cac nha nghién clru khac %‘3;;{3 cavities!
xem xét. o -
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NHO KHO NHU MOT PHAN CUA LICH SU

Lich st ghi rd rang nho kho duoc phat hién [an dau tién trong vu tai nan khi ho tim thay day nho khé dau
nam 2.000 trudc cong nguyén. Blrc tranh trén tuong tir thoi cd dai cho thay rang trai
cay khdé dugc tiéu thu va st dung dé trang tri trong khu vue Dia Trung Hai cia Chau
Au.

Céc nha s hoc néi cho chiing ta biét rang Ngudi Phoenicians va Ngwdi Armenians ¢
dai da budc dau hoan thién nghé tréng nho, cac qua trinh tréng trot va lua chon.

| Gitra ndm 120-900 trwdc cdng nguyén, Nguwoi Phoenicians d& bat dau trong cac vuon
" nho thudc dia cia Malaga va Valencia (Tay Ban Nha), Va & Corinth (Hy Lap). Cung vdi
thoi gian d6, Ngudi Armenians 1ap cac vudn nho & Persia (Thé Nhi Ky, Iran, Iraq). Céc
khu vure trong trot tri pha nay cé khi hau hoan hao cho viéc ché bién nho khé va ciing
. gan vdi Hy Lap va La M3, thj trwdng dau tién cdia nho khé. Nho khé Muscat loai Ién
vai hat va hwong vi nhu trdi cdy tuoi 13 loai cdy trong chinh & Malaga va Valencia.
Nho Hy Lap, nhd khéng hat, thom mui nho khé dugc trong tai Corinth, Hy Lap, cac nha sir hoc tin rang d6 1a
li do tén no duoc dat 1a nho Hy Lap.

Sau d6 Ngu¢i Phoenicians va Nguoi Armenians da ban nho khé cho Nguoi Hy Lap va Nguwoi La M3, ho tiéu
thu ching véi s8 lwong Ién. V&i su yéu thich nho khé gia tang, thi gia tri ciia nd ciing gia tang theo. Ngudi ta
str dung chiing nhu gidi thudng trong cac su kién thé thao, vat trao déi thuwong
mai va nho khé lam thé nao ma duwoc xem la than duwgc dé chira bénh? Cac bac
si cd dai cho rang nho khé |a than dugc cé thé chira tat ca cac bénh tat tir ngd
ddc ndm cho dén bénh tudi gia.

Hoang dé& Augustus dai yén tiéc vdi mén chim nhé nhéi nho khd. Tham chi
Hannibal da cho nho khé vao khiu phan &n clia quan déi khi 6ng bang qua day
Alps.

Mac du véi tat ca su yéu thich, nho khé lai khéng duwoc xuét khau sang phan

con lai ctia Chau Au. Cac phuong tién van chuyén yéu kém khong bao dam duy tri chat lwgng cla nho kho
khi phai van chuyén xa. Tat ca cac diéu d6é dwoc thay d8i & thé ky 11. Cac hiép s da dem nho khd cung vdi
ho tr& vé Chau Au sau cudc thap tu chinh. Ho da Iy mau trai cdy sdy kho trong qua trinh ho di ngang qua
Mediterranean va Persia.

Khi céc ky sTtré vé nha va bat dau thay nhé nho kho, da tao ra nhu cau rat lén. May thay, cac ki thuat déng
gdi va van chuyén da duoc cai thién di dam bao cho viéc g&i nho kho dén khdp Bac Au.

Vao gilra thé ky 14, nho Hy Lap va nho khé la mét phan quan trong trong &m thuyc cta
Anh. Nam 1374, gia tai Anh ting vot |én 2 pence va 3 farthings cho mdi pound, |a céi gid
rat dét tai thoi diém do.

Sau mét khoang thoi gian, nghé trong trot duoc lan truyén téi Phap va Dirc. Tham chi
ngudi Anh ciling thir trong nho Hy Lap & thé ky 16- va sau d6 nhan ra rang khi hau cda ho
qua lanh dé sdy kh6 nho khé.

Nho va nho khé tré& thanh mét phan quan trong trong 4m thuwe Chau Au, vao khoang thai
gian cac qudc gia Chau Au bat dau lap thudc dia & cac qudc gia Chau MY, tai Tay Ban Nha,
noi ma nganh trong trot nho da hoan thién, nho dwoc str dung dé san xuat ra cac san

phdm nhu ruou vang, cic loai rwou vang ngot khai vi va nho khé Muscat. Nén khi ho xam

chi€ém Mé-hi-cé lam thudc dia, rwou vang va nho ciing tu nhién xam nhép vao.



LICH SU NHO KHO CALIFORNIA

NHO KHO TREN THE GIOI

Nho trong va phat trién manh trong khi hau cla céc khu viee méi nhu Mé-hi-cé va hién nay la California
Céac nha truyén gido dudi su bao trg bdi nir hoang Isabella ciia Tdy Ban Nha da dén Mé-hi-cd dé truyén
gido cho dan ban dia. Vao thé ky 18 cac linh muc cé thé lyc manh mé da thiét 1ap 21 nhiém vu xa vé
phia BaAc ma ngay nay ta goi la Sonoma, California.

Hau hét nho clia ho duoc ché bién thanh rugu thanh I&, mic du ho cling ché bién
nho khé Muscat. Nam 1834, khi cac nhiém vu duoc g& bd sau khi Tay Ban Nha bod ché
dd thudc dia cho ngudi dan Mé-hi-co, nghé thuat trong nho gan nhu bién mat. Néu
khong cé sy sang tao clia cac nha trong, California gan nhu khong thé tré thanh mot
trong nhirng noi tréng nho dirng dau thé gidi.

NGANH CONG NGHIEP NHO KHO RA B0
% Nhiém vu d3 duoc b3i b, cac linh muc van déng mot vai tro to |én trong
wec phat trién ngang néng nghiép California. Cac néng dan d3 s dung
. cac kién thirc to 1&n dé trong nho phlu hep cho ruou.

Nhung phai dén tdn ndam 1851 loai nho ché bién ra nho khé Muscat
. m&i duwoc thwong mai héa gan San Diego. Tuy nhién, phai thira
- nhan rang San Diego khéng phti hop dé tréong nho 1am nho
khé. M3c du may man cé nhiéu anh sdng mat troi trong
mua hé, nhung né khong cé du ngudn nudc dé tudi cho
cac vuon nho.

Nong dan d3 tim kiém vé phia Bac cho céc viing pht hop vdi viéc
trong nho. Ho d3 phat hién noi ma ho mong mudn trong anh mat
troi, thung lting San Joaquini, gan Fresno, mot trong nhirng thung
IGing mau m& nhat thé gidi. Nhiéu anh mat trdi, mét mua trong nho
néng dai va ngudn cung cap nudc doi giau tlr ddy nui Sierra Nevada
da lam cho Thung liing San Joaquin tré thanh trung tdm cla nganh
cong nghiép nho khé California.

Nhu su lan truyén vé loi nhuén tréng trot tiém nang, dat & thung
Iing San Joaquin tré nén thu hit dau tw cho chi céng trinh, cic nha
dau co dat va céc ngudi khéc. Gia tri dat nhitng nam 1870 dao déng @
tlr $3-$20 mot mau Anh, vi vay cac khu dat rong 1dn cé thé duoc mua @
véi gid ré. ?

Mission San Diego




SU DI DAN TAC PONG DEN NHO KHO MUSCAT

R4t nhiéu ngudi bat dau di chuyén dén thung Iling dé thu hoach nhitng cdy ma ho gieo trong. Vao cudi
nhirng nam 1800 rat nhiéu ngudi Armenian, dugc cdng nhan 1a nhirng ngudi cé kinh nghiém trong
nho nhat thé gi¢i, da dén Thung Iting. Ngay nay, nhiéu nha trong nho khd tai California la ngudi goc
Armenia.

Ngoai ra, rat nhidu néng dan cta An D6 ciing di dan dén thung liing trong nhi*ng nam 1950 . Ho da rét
thanh céng va ngay nay nhitng ngudi Chau A An D6 nay 1a mét phan
quan trong cta nganh céng nghiép nho khé.

Ngay nay hau hét nho khd California la khéng hat ty nhién. Nhung
tai sao nganh cong nghiép lai chuyén sang loai giéng khdong hat trong
khi loai nho Muscats d3 chi mét bat dau
phd bién &@ mai noi?

= D6 khdng phai la bi mat vi ngudi tiéu
dung khéng thich nho kho cé hat. Khi
|y hat ra khoi qua budc phai xuyén qua
vo cla qua nho vi vy nho tré nén dinh. Moi ngudi sit dung nho khd cho
banh nuwéng hay trong mén an snack trudc tién phai dung tay dé tach roi
Muscats.

Khi cac nha trong trong loai nho Muscats cé hat nay vao nhitng nam dau
1870, ho chi ban gidi han cho ngudi mua chiu bé thoi gian dé tach roi cac
nho khé Muscat nay ra. Cai ma nhi*rng nha trong can la loai nho khé khong
hat hoan hao di thang vao san xuét.

WILLIAM THOMPSON VA NHO

Vao nam 1987 ciu tra |&i cho ho dén tir William Thompson va con trai ciia 6ng ta, George. Gia dinh
nay, da di dan tir Yorkshire, Anh, dén dinh cu tai Marysville, California. Nam 1872 William Thompson
da nhan ba loai giong nho “Lady de Coverly” tir
: Ellewanger & Barry, Rochester, N.Y,, va ghép chung
trén ré cla nhitrng cdy nho cia ho. Mua xun nam
dé vuen nho clia ho da bi ngép lut va chi con lai mét
trong s6 3 mam con séng. T mam nay loai nho khéng §
| hat dwoc phat trién, va vao ndm 1987 William va con
B trai, George da tham gia trung bay mot s6 nhanh
¢ nho v&i cac qua nho vé maéng, khong hat, ngot va rat
# ngon tai hdi chg Marysville. Dé dat tén cho loai nho
£ nay, nguoita da goind 1a “ Thompson khéng hat” T
nhitng cady nho dau tién nay, ching da duoc nhan giéng rong ra bang California.

Loai nho Thompson khéng hat hién nay van con st dung dé ché bién nho khé California. Né d3 gia nhap
vao danh muc céc loai qua khdng hat cho cac giong DoVine, Fiesta va Selma Pete. Cac qua nho nhat
mau, khi phoi nang chiing tré thanh loai nho khé den ma ching t8i yéu thich. Khi sdy khé va xt Iy vai
lwu huynh, ching thanh loai nho khé vang. DU |a loai ndo thi ching cling rat ngon.




TINH DA DUNG CUA NHO KHO

Chi c6 mét vai thuc pham |a dé st dung nhu nho kho tuy
nhién California. B6 dudng, ngot va ngon tuyét, nho khd |
tw ban than nd |a mot mén dn snack tuyét voi hoic cé thé E
thém huong vi cho hdu hét cac cong thire yéu thich.

Bédnh muffm nho khé ca rél va har
Thir trdén nho khd tu nhién vang véi cac loai hat

va trai cay kho khac s& cho mét két hgp mui vi tw nhién ngon tuyét. Nho kho
California cling chiém dugc vi tri trong danh sach cac thuc pham phi hop céc
mén ngot va mén mén nhu &t, ga tay cat soi, banh mi nudng Phap, kem, nuéc

x6t, cling nhw véi bét yén mach va ngli céc khé. Nho khé California , thit mugi
’ : rau mam Brus:,el

Nho khé con la mét bé sung tu nhién vao cac loai banh nuwéng yéu
thich cha ban. Ban cé thé tudng twvong mén banh cudn qué véi nho
kh6? Nho khé thém diém sang cho banh muffin, cookies, banh ngot,
banh tarts, banh puddings, banh mi tht céng va banh mi nguyén hat.

Meo vat:

Nho khé c6 thé cat nho dé dang khi phdi mot 16p méng dau thuc vat
|én. Dé dé dang nghién nho khd, ban lam déng lanh nho kho trude,
sau d6 phi mot I&p dau thuc vat |én ludi dao chia may xay hay may
xay da nang.

Banh Ple véi nho kho vang
California

Nho khé cling két hop t6t trong nhiéu mén an. Né thém huong vi hang vao thit
bo, thit ga, thit lon, thit giam bong, thit clru va tham chi ca thit bé khi ndu chung
V@i cac loai thit hay gia cam. Hoac ban cé thé trdn chidng véi nudce xot thit yéu
thich cla ban cho mét huong vi qudc té. C6 hang tram céng thirc ndu an va nhirng
y twéng vé cach sir dung nho khd California trén trang web w.ww.LoveYourRaisins.

com, hodc nhap vao bat ky nhirng hinh anh cho mét lién két truc tiép. x
K—/’
k”

NHO KHO, NHO KHO, & MOI NOI

Ban c6 dé y rang duong nhu ban thay nho khé & khap moi noi trong céc cira
hang tap héa? Vang, ching dé! Trong cac siéu thi dién hinh, cé hon 100 san xghﬁ]ykh%."\ﬂs? (i Gouda
pham thyc pham ché bién cé nho kho tir cdc thanh dinh dudng (granola bars) el
dén ya-ua, nudc wdp va xot barbeque. Tham chi la mén tortillas cling duorc
lam vé&i nho khd. Céc nha ché bién thich nho khé vi cé thé sl dung chiing
trong rat nhiéu san pham ty nhién ma khéng can st dung chat bao quan do
dm d6 thap va ham lugng dinh dudng tw nhién trong nho khé. Cac nha ché P4
bién thuwdng si dung nho khé nhu dudng vi chidng chira lwvgng dudng tw
nhién.

Ké tiép ban di vao clra hang tap hda, kiém tra cac san pham yéu thich cla Sa lat tréi cay Salsa
ban xem cé nho khé hay khong va ban hoan toan sé tim thay ching nam trong
thanh phan ké tren bao bl

Vi




THONG TIN CHUNG VE NGANH CONG NGHIEP NHO KHO BANG CALIFORNIA

Ca hai Ban Tiép Thi Nho Khd California (CRMB) va Hoi B6ng Nho Khé Bang California (RAC) déu cé trach nhiém
gidm sat nganh cong nghiép trong cac khu vic rong Ién khac nhau.

BAN TIEP THI NHO KHO CALIFORNIA
Duwéi si quan ly cGia Ban Tiép Thi Chinh Phd, ban nay [a mét phong ban truc thudc Cuc Thue Pham va Néng
nghiép California (CDFA) tap trung vao:

« Quan ly danh gia thu va chi tiéu than trong duoc Gy quyén clia khoang 3.000 nguwdi trong la nhivng thanh
vién cla Ban Tiép Thi.

«  Phét trién va thyc hién mét ké hoach tiép thi hang ndm gilip quang ba dén cac don vi trong nganh cong
nghiép va ngudi tiéu dung vé lgi ich cla tiéu thu nho khé California.

«  Tién hanh cac nghién clru vé cay trong, cac nghién cru vé sirc khoe va dinh duéng va cac nghién ctru thi
trwdng, khi can thiét, dé€ cung cap cac théng tin va cac san pham mdi dé ti€p tuc b sung kién thirc cho
nganh cdng nghiép va gia tang khai lugng.

« Tim ki€m hop tac vd&i cac Ban tiép thi khac, cac hiép hdi nganh céng nghiép, co s& gido duc va cac nha san
xuat thuc pham dé tan dung cac ngudn quy san cé va dat dwoc két qua cao hon trong viéc truyén dat céc
théng diép cda minh.

+  Bao cdo dinh ky va co hé théng céc két qua cla tat ca cac hoat déng tiép thi dén 15 thanh vién Hbi déng
quan tri va dai dién ludn phién cac nha tréng théng qua céc cudc hop Héi Ddng Quan Tri, cac &n ban tin dinh
ky va Bao cdo thudng nién vé tinh hinh tai chinh clia nganh céng nghiép.

HOI DPONG NHO KHO BANG CALIFORNIA
Giam sat cho Ban Ti€p Thi Lién Bang theo qui dinh s6 989 c6 su khdc nhau déng ké trong pham vi hoat déng so
v&i CRMB. Cuy thé |a:

«  Cac quy dinh cla RAC trong viéc ché bién nho khé duwoc san xuat tlr nho twoi trong tai California.

«  Cac Qui Dinh Tiép Thi Lién Bang dugc thiét lap dudi sy Gy quyén clia Pao luat Hiép dinh Tiép thi Néng
nghiép ndm 1937 va cho phép cac nha san xuat trong moét khu vure tap hop lai thanh nhém dé thic day viéc
ti€p thi hang hoéa va gidm cac bién dong trong ngudn cung va gia ca. Bang cach thiét 13p su 6n dinh, ca nha
san xuat va nganh cong nghiép déu cd loi. Pao luit cho phép sy linh hoat nhit dinh trong nhdm ma khéng
chéng lai luadt mién |13 ho hoat déng theo quy dinh va cac diéu khoan dic biét dwgc thanh Iap riéng cho ho
theo Pao luat.

«  RAC d3 c6 hiéu lyc vao nam 1949 va thanh |ap mét Hoi déng 47 thanh vién bao gém 35 nha san xuét, 10
nha ché bién, 1 hiép héi diéu hanh vé thuong luvgng va 1 dai dién céng cong.

« Cac nha quan ly RAC, kiém soét va dé nghi thay d&i cac diéu khoan va quy dinh cda Néi Quy khi can thiét.
Hoi dong hoat dong véi mot Cha Tich/Téng gidm ddc digu hanh va cac nhan vién hé tro cho viéc quan Iy va
giam sat.

«  Bao gbébm trong cac Qui dinh 13 cic diéu khodn tiéu chuin t&i thiéu vé phan loai va cac tiéu chuin qui dinh
cho nho khé tw nhién va nho khé ché bién, cic qui dinh kiém soét san lvong, chuyén huéng tw nguyén,
thay thé xuat khau va cac vu dai ban hang. Cac tiéu chuan va cac qui dinh t&i thiéu duoc thiét 1ap dé dam
bado cung cap cho ngudi tiéu dung cac san pham chat lwong cao, lanh manh. Nho khd, ma khéng thé dap
(rng cac tiéu chuan nay, s& duoc x ly tai cac clra hang dac biét dwoc chi dinh.

«  Cac hoat déng RAC duworc tai tro va danh gid bdi cac nha ché bién.

« Théng tin thém vé Hoi Dong Nho Khd truy cap trang www.raisins.org .
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